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La LGR a assumé sa mission et rempli ses objectifs en 2022. Dans ces temps 

troublés, notre association garde le cap. Elle apporte du soutien, de l’aide et 

informe les personnes souffrant de rhumatismes ainsi que leurs proches. Depuis 

plusieurs années, la LGR a développé des actions dans le domaine de la 

prévention des troubles musculo-squelettiques. Elle propose des journées 

d’information aux personnes souffrant de certaines affections, à leurs proches, 

à tous ceux que ça intéresse, pour diminuer les conséquences de différentes 

maladies rhumatismales et les risques de leur survenue (arthrose de hanche et 

de genou, prévention des troubles de l’équilibre et des chutes, ostéoporose et 

risque de fractures, alimentation et activité physique, sarcopénie, rhumatismes 

inflammatoires). Ces journées remportent un vif succès. Nous informons 

également la population genevoise au travers d’une conférence annuelle, qui a 

traité en 2022 des mécanismes conduisant aux douleurs chroniques et des 

traitements disponibles et futurs. Nous avons édité et distribué en 2022 trois 

feuillets d’information pour le grand public, traitant de la prise en charge 

médicale puis chirurgicale de l’arthrose du genou et des examens radiologiques 

pour les maladies rhumatismales ainsi que pour les troubles musculo-

squelettiques. La LGR continue à proposer différents cours dans l’eau et en salle, 

donnés par des physiothérapeutes. Contrairement à ce que pense beaucoup, les 

rhumatismes ne concernent pas que les personnes plus âgées. Les jeunes 

enfants peuvent être affectés par certaines maladies rhumatismales (1 à 4 

enfants sur 1000, donc jusqu’à 350 enfants à Genève), comme les arthrites 

juvéniles idiopathiques. Notre association a organisé en 2022 des journées de 

rhumatologie pédiatrique destinées notamment aux jeunes patients et à leurs 

proches, animées par des rhumatologues pédiatres et l’infirmière spécialiste de 

la LGR. Notre association organise par ailleurs depuis plusieurs années une 

colonie pour enfants rhumatisants, qui est une occasion pour les jeunes de se 

rencontrer, de partager leurs expériences et d’oublier temporairement leurs 

problèmes de santé. Nous participons aussi à des consultations de rhumatologie 

pédiatrique aux HUG et nous organisons avec le service de rhumatologie 

pédiatrique des HUG des consultations de transition pour que les jeunes passant 

progressivement à l’âge adulte puissent bénéficier dans de bonnes conditions 

d’un suivi médical auprès de médecins rhumatologues pour adultes. Nous avons 

débuté un programme pour les seniors vivant encore à domicile et rencontrant 

des difficultés physiques augmentant les risques d’une institutionnalisation en 

EMS. Ce nouveau programme a comme objectif de retarder l’entrée en EMS par 

une prise en charge adaptée. L’infirmière de la LGR a organisé en 2022 plusieurs 

consultations itinérantes dans le canton de Genève, qui ont rencontré un accueil  

Mot du Président 
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favorable. Elles sont notamment proposées à des personnes migrantes, ayant 

généralement peu de contact avec le monde médical. Enfin, notre infirmière 

spécialisée gère des consultations santé/social au travers de rencontres, 

d’entretiens téléphoniques, de courriers électroniques, de vente de matériel 

auxiliaire, de mise à disposition de divers brochures et documents d’information. 

 

Pour ces différentes actions, notre association travaille avec de nombreux 

professionnels de la santé (médecins généralistes, rhumatologues, 

immunologues, chirurgiens orthopédistes, neurochirurgiens, physiothérapeutes, 

ergothérapeutes, psychomotriciens/ennes, assistants/es sociaux, 

diététicien/nes, infirmiers/ères,…). Nous remercions tous ces professionnels qui 

participent à nos programmes et donnent de leur temps. Nous remercions aussi 

le Canton de Genève pour son soutien, sans lequel rien ne serait possible. Nous 

remercions enfin tous ceux qui nous ont sollicités et nous ont fait confiance en 

2022. Comme le disait Théocrite, un poète grec, « en persévérant on arrive à 

tout ». Notre association continuera son travail en 2023 avec enthousiasme, 

courage et surtout persévérance. L’année 2022 est terminée, vive 2023 ! 

 

 

Nicolas Buchs 

Président de la LGR 
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Depuis quelques années maintenant, la Ligue genevoise contre le rhumatisme a 

dû se réinventer et orienter ses prestations davantage sur la prévention et sur 
les actions spécifiques en général. 

 
En résulte une difficulté croissante de financer les coûts fixes de la Ligue étant 

donné que les subventions sont quasiment toutes affectées. 
Le côté paradoxal de cette situation réside dans le fait que l’obtention de 

financement nécessite de plus en plus de ressources et est de plus en plus 
chronophage. 

 

L’Association des Amis de la Ligue a donc dû accroître son soutien financier afin 
que les comptes ne se retrouvent pas dans le rouge vif. 

 
Sans un engagement total des deux employées de la Ligue allant au-delà de leur 

strict contrat de travail, les comptes présentés ce soir seraient à coup sûr dans 
un état largement plus négatif. Nous pouvons donc les remercier 

chaleureusement. 
 

La perte présentée est donc de CHF 7'629.28 alors que le budget prévoyait un 
déficit de CHF 32'000.00. 

 
Le capital au 31 décembre est négatif à hauteur de CHF 34'794.77. Cette 

insuffisance de fonds propres est couverte par la postposition de créance 
consentie par l’Association des Amis de la Ligue. 

 

Les défis s’annoncent nombreux dans un futur proche et il paraît nécessaire de 
se pencher sur l’avenir à moyen terme de la Ligue et les orientations que nous 

entendons lui donner.  
 

Andrew Helaconde Chávez 
Trésorier 

 
 

 
 

 
 

 

Les comptes de la Ligue genevoise contre le rhumatisme ont été vérifiés par la 

société CTR- Audit & Conseil SA. Le rapport de l’organe de révision du 7 mars 

2023 recommande à l’assemblée générale d’approuver les comptes qui lui sont 

soumis, présentant une perte de CHF 7'629.28 pour l’année 2022. 

 

Les comptes annuels révisés et le rapport de révision pourront être commandés 

dans leur intégralité auprès de la Ligue genevoise contre le rhumatisme. 

Mot du Trésorier 
 

Rapport de l’organe de révision 2022 
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Ligue genevoise contre le rhumatisme 

 

Genève 
 

Bilan au 31 décembre Renvoi                2022                 2021  

 
 CHF CHF 

A c t i f 
 
Actif circulant 

Liquidités 3.1 52'686.93 54'968.07 
Actifs de régularisation 3.2 15'367.10 28'787.95 

 68'054.03 83'756.02 
 
Actif immobilisé  

Mobilier, Matériel 3.3 920.00 290.00 
 920.00 290.00 

 
 
Total de l’actif 68'974.03 84'046.02 

 
 

 
 

P a s s i f 
 
Capitaux étrangers à court terme   

Créanciers   0.00 1'611.20 
Prêt Association des Amis de la LGR 3.6 0.00 33'000.00 

Passifs de régularisation 3.5 20'950.85 16'413.50 
 20'950.85 51'024.70 
Capitaux étrangers à long terme 

Prêt Association des Amis de la LGR 
(postposé) 3.6 40'000.00 40'000.00 

  40'000.00 40'000.00 
 
Total des capitaux étrangers  60'950.85 91'024.70 

 
Capital des fonds 

Fonds informatique 3.10 0.00 49.26 
Fonds « Retarder entrée en EMS »  42'680.40 49.26 
 42'680.40 20'049.26 

Capital de l’organisation 3.11 
Capital lié 37'137.55 37'137.55 

Capital libre -71'794.77 -64'165.49 
 -34'657.22 -27'027.94 
 

 
Total du passif 68'974.03 84'046.02 
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Ligue genevoise contre le rhumatisme  

 

Genève 
 

Compte de résultat pour l’exercice 2022 2021  

 CHF CHF 
P r o d u i t s 

 
 
Produits issus des opérations de collecte 

Subvention Canton de Genève 4 120'000.00 120'000.00 
Subventions et dons de communes 2’100.00 1'000.00 

Subventions fédérales 7 38'253.84 41'187.19 
Subvention rhumato-péd. Non LAI 3.7 29'000.00 39'500.00 
Subvention projet « Retarder entrée EMS »  40'000.00 40'000.00 

Prestations HUG non LAI 3.7 24'680.00 24'680.00 
Cotisations, dons collectes 131'948.00 120'565.80 

 
 385'981.84 386'932.99 
 

Produits issus des formations et cours  
Participations diverses 8.4 75'684.80 57'493.55 

 75'684.80 57'493.55 
 

 
 
Total des produits 461'666.64 444'426.54 

 
 

 
C h a r g e s 
 

 
Charges de projets ou de prestations 

Charges directes 13'513.24 11'149.60 
Salaires et charges sociales 210'037.10 203'269.40 
Information au public 39'334.16 42'250.20 

Charges projet « Retarder entrée en EMS » 17'319.60 20'000.00 
 280'204.10 276'669.20 

 
Charges d’obtention de financements      
Salaires et charges sociales 13'872.00 16'264.00 

 13'872.00 16'264.00 
 

Charges administratives 
Salaires et charges sociales 81'320.10 50'607.05 
Frais d’administration 75'956.90 78'045.80 

Réaménagement des locaux 49.26 29'950.74 
Amortissements 467.00 4'545.00 

 157'793.26 163'148.59 
 
Total des charges 451'869.36 456'081.79 

 
Résultat d’exploitation 9'797.28 -11'655.25 
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Ligue genevoise contre le rhumatisme 
 

Genève 
 
 

Compte de résultat pour l’exercice (suite) 2022 2021  

 
 CHF CHF 

 
Résultat d’exploitation 9'797.28 -11'655.25 

 
Charges financières  -724.28 -731.67 

Dépenses exceptionnelles  5 5'879.60 -285.00 
 
 

Résultat avant variation du capital des fonds            14'952.60       -12'671.92
  

 
   
Attribution fonds rhumato-péd. non LAI 3.7 -47'710.74 -65'180.00 

Dissolution fonds rhumato-péd. non LAI 3.7 47'760.00 65'180.00 
Dissolution fonds mobilier salle conférence 3.8 0.00 1'100.00 

Dissolution fonds photocopieur 3.9 0.00 3'000.00 
Dissolution fonds informatique 3.10 49.26 29'950.74 
Attribution fonds « Retarder Entrée EMS » 3.11 -40’000.00 -40’000.00 

Dissolution fonds « Retarder Entrée EMS » 3.11 17'319.60 20'000.00 
   

 
 

Résultat de l’exercice -7'629.28 1'378.82 
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 Les activités de la Ligue genevoise contre le rhumatisme 

(LGR) ont pu se dérouler selon nos prévisions. Nous avons continué nos activités 

dans le domaine de l’aide, du soutien, de l’information et de la prévention auprès 
des personnes rhumatisantes et du tout public. 

Nous avons toutefois noté que les problématiques psychosociales et de santé 

sont toujours très importantes et que ceci nécessite des prises en charge 

efficientes. La crise du COVID a entraîné des situations beaucoup plus complexes 

et nous sommes encore aujourd’hui encore en train de répondre à passablement 

de personnes qui sont encore aujourd’hui dans des situations de crise 

importantes. Beaucoup de personnes sont aujourd’hui encore prétéritées dans 

leur santé et il est nécessaire d’y faire face avec tout le professionnalisme requis. 

Les personnes œuvrant à la LGR répondent tous les jours aux diverses demandes 

(passage à l’arcade, par téléphone, par mail) de manière professionnelle et 

rapide. Chaque réponse apportée est ciblée, les connaissances spécifiques dans 

le domaine de la rhumatologie, de l’immunologie et de la santé communautaire 

nous permettent d’avoir une grande rigueur dans les réponses apportées. 

Les rhumatismes ou les affections musculo-squelettiques (plus de 200 

affections) sont malheureusement toujours aussi fréquentes. La grande majorité 

de ces atteintes sont douloureuses et entraînent fréquemment des limitations, 

une diminution de la mobilité ainsi qu’un abaissement de la qualité de vie de la 

personne qui vit avec cette problématique. 

Ces affections peuvent impacter beaucoup de dynamiques personnelles comme 

le travail, les amis, la famille, les loisirs, l’activité physique, une image de soi 

altérée, un lien social qui se fragilise, etc… Il est alors important, primordial, de 

pouvoir aider et soutenir les personnes qui vivent ceci, d’agir rapidement de 

manière à ce que la personne trouve des repères, des réponses qui font sens 

pour elle, de pouvoir les inscrire dans une démarche proactive pour sa santé et 

son bien-être psychique. Le non jugement, la bienveillance, nous permettent 

d’encourager toutes ces personnes à aller de l’avant et ce malgré la maladie 

chronique. 

Nous avons listé succinctement ci-après les actions qui ont été menées par la 

LGR tout au long de cette année 2022 auprès des personnes rhumatisantes du 

canton de Genève. 

Activités 2022  

au sein de la LGR en bref 
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Les problématiques musculo-squelettiques ou rhumatologiques sont des 

affections chroniques qui impactent la personne dans sa globalité. Elles peuvent 

toucher la personne à n’importe quelle étape de sa vie, et ce, dès le plus jeune 

âge. 

Dans le cadre des consultations que nous offrons, nous avons rencontré des 

hommes, des femmes, des proches aidants, des enfants, des familles, mais 

également des professionnels qui accompagnent les personnes qui vivent avec 

une problématique rhumatologique.  

Nous travaillons quotidiennement et activement pour que les personnes 

atteintes d’affections ostéo-articulaires ne se retrouvent pas dans la précarité, 

l’isolement ou dans une vie quotidienne délétère. 

Chaque personne vit une histoire qui lui est propre. Ceci nécessite d’évaluer avec 

elle sur quel objectif prioritaire nous allons travailler ensemble. Il s’agit alors de 

travailler avec la personne, l’aider à trouver des pistes, des solutions qui lui sont 

propres. Nous souhaitons lui permettre de devenir actrice de sa santé et de 

gagner en confiance. Il est fréquent que les personnes rencontrées vivent 

certaines difficultés depuis des années et il est souvent nécessaire de reprendre 

les choses déjà proposées et de faire un inventaire ensemble sur ce qui a été 

proposé ou mené. Il est alors nécessaire qu’un lien thérapeutique puisse 

s’installer afin que nous puissions élaborer ensemble, un ou des projets 

mesurables et réalistes à mener, et que le changement puisse débuter sans 

stress. 

Notre travail quotidien dans ce domaine ne remplace absolument pas une 

consultation médicale ou un suivi hospitalier ; il est et peut-être un atout 

supplémentaire pour la personne. Notre connaissance du réseau sanitaire et 

social genevois ainsi que de la maladie rhumatologique dans son ensemble 

Aide – Soutien 
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permettent parfois d’apporter un éclairage nouveau ou simplement une manière 

différente d’aborder les problématiques. 

Le temps mis à disposition lors de situations complexes et chroniques est un 

atout majeur. Pouvoir entendre que la personne se sent seule, démunie, parfois 

jugée dans ce qu’elle vit nous permet de commencer le travail de fond afin 

d’avancer et de découvrir des ressources qu’elle ne soupçonnait pas. Aborder les 

questions ou préoccupations en lien avec la vie quotidienne et le handicap 

fonctionnel que la maladie peut entraîner permet souvent de rompre le silence 

et de commencer à chercher et trouver des solutions pour améliorer son 

quotidien.  

Notre hotline pour les jeunes en Romandie et pour les rhumatisants genevois 

est toujours autant utilisée.  Chaque appel est traité avec professionnalisme et 

diligence. Nous nous efforçons de donner des rendez-vous rapides si nécessaire 

et/ou de dispenser des informations qui permettent aux interlocuteurs de 

pouvoir aller de l’avant rapidement. Ce travail spécifique requiert d’excellentes 

connaissances et compétences. 

Malheureusement, nous rencontrons encore beaucoup trop de personnes qui 

vivent aujourd’hui des situations de vie complexes. La stigmatisation et la 

marginalisation quand on est atteint d’une maladie chronique, qui souvent ne se 

voit pas, ne devrait plus exister et pourtant nous rencontrons tous les jours des 

adultes et des enfants qui vivent ce type de difficulté. A travers nos actions, 

nous dispensons, toute l’année, des informations claires sur ces maladies qui 

font souffrir une grande partie de la population. La connaissance permet d’avoir 

moins peur et, de ce fait, de mieux accepter l’autre avec ses différences. 

La coordination reste également un point central dans l’aide et le soutien. La 

LGR travaille activement sur ce point spécifique, car il est fréquent que la 

personne tienne son dossier à bout de bras et qu’elle rencontre de grandes 

difficultés le jour où sa situation de santé se péjore. Nous expliquons pourquoi il 

est essentiel d’avoir un médecin généraliste/famille ou de premier recours et 

quel rôle tient le médecin spécialiste. La personne peut alors entrer dans une 

relation thérapeutique avec les différents intervenants et peut ainsi trouver plus 

facilement des réponses à ses questions, problématiques. Ce point reste 

primordial, que la personne soit atteinte d’une maladie rare ou d’une maladie 

plus répandue, comme l’arthrose ou l’ostéoporose. 

L’excellente connaissance du réseau sanitaire et social genevois permet ainsi à 

LGR de pouvoir réorienter les personnes, quand cela est nécessaire, de manière 

concrète et ciblée. Nous sommes aujourd’hui connus et reconnus comme un 

centre de compétence dans le domaine musculo-squelettique genevois, et ce, 

pour toutes les tranches d’âge. 

Nous assurons la confidentialité des données à l’ensemble des usagers de la 

Ligue, que cela soit au niveau du suivi individuel en consultation santé/social, 

lors des cours de gym suivis ou de participations aux journées de prévention que 

nous organisons chaque année avec le soutien du canton de Genève. 

 



13 

 

         
  

 

 

 

Nous avons dispensé des informations et des journées mettant en avant l’activité 

physique, l’empowerment qui permet d’augmenter le pouvoir d’action de la 

personne et de promouvoir la santé, l’alimentation, etc. Nous informons la 

population qu’il faut rester mobile. Les affections musculo-squelettiques limitent 

souvent et l’activité physique au quotidien n’est plus perçue de la même 

manière. Il peut s’avérer nécessaire quand le corps fait mal de pouvoir être 

guidé, conseillé et de pouvoir travailler, reprendre une activité physique 

accompagné par des spécialistes du mouvement comme les physiothérapeutes. 

Il est essentiel de pouvoir reprendre confiance dans ses capacités physiques et 

morales. 

Nous avons continué à dispenser des cours avec des physiothérapeutes, aussi 

bien au sol qu’en piscine. Le nombre de cours dispensés a diminué mais les 

personnes qui ont continué à nous suivre dans ce domaine sont toujours aussi 

satisfaites de leur prise en charge et du bienfait apporté. Leurs problèmes de 

santé sont toujours pris en compte et elles ont la possibilité d’être soutenues et 

écoutées face à leurs difficultés. Le cours peut ainsi être modulé, en fonction des 

besoins du petit groupe de participants.  

Durant toute l’année 2022 nous avons poursuivi nos actions de prévention dans 

le but de toucher le plus grand nombre de personnes afin de limiter l’impact des 
maladies musculo-squelettiques avec le soutien du Canton de Genève. Nous 

avons continué à dispenser le message que le rhumatisme n’est pas une fatalité 
et qu’il est important de concevoir cette problématique comme un enjeu de santé 

communautaire.  

Cette année encore, nous avons mis à disposition deux feuillets en matière de 

prévention. Les retours du public sont toujours très positifs sur les thématiques 
abordées. Nous avons également dispensé trois feuillets sur des problématiques 

ostéo-articulaires. Nous avons pu compter sur plusieurs spécialistes pour la 
rédaction de chacun de ces feuillets et nous les remercions vivement pour leur 

précieuse collaboration. 

Information et prévention 
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Des journées d’information ont eu lieu toute l’année sur des thématiques en lien 
avec le domaine musculo-squelettique. Ces moments ont ainsi permis à des 

personnes d’horizons différents d’apprendre, discuter, échanger. Un dépliant 

mentionnant l’ensemble des journées a été créé et mis à disposition tout au long 
de l’année aussi bien sur notre site Internet que dans différents lieux à Genève. 

Toutes ces informations permettent d’instruire et de limiter certaines 

problématiques de l’appareil locomoteur. 

Une conférence scientifique a été réalisée au mois de novembre 2022. Nous 

l’avons intitulée « Douleurs chroniques : espoirs et réalité ». Les affections 

musculo-squelettiques génèrent très fréquemment des douleurs et cette 

thématique nous semblait vraiment adaptée car il existe aujourd’hui une 

multitude de chose à proposer aux personnes qui vivent avec cette 

problématique. Une fois la douleur diminuée, il devient ainsi possible de 

concevoir les choses autrement dans sa vie quotidienne. 

Des rencontres informelles organisées ponctuellement permettent également à 

des personnes de venir discuter, écouter, partager autour de thématiques de 

santé en lien avec les troubles musculo-squelettiques. Promouvoir les échanges 

permet souvent aux personnes de changer de point de vue et, indirectement, 

d’agir sur la qualité de vie de manière générale. 

Le travail auprès de jeunes rhumatisants et de leurs familles en Romandie s’est 
poursuivi tout au long de cette année. Cela fait 18 ans que nous œuvrons pour 

que ces jeunes et leur entourage puissent avoir une vie la plus harmonieuse 
possible malgré les difficultés rencontrées. Les actions spécifiques que nous 

mettons en place sont diverses et variées, les maladies des enfants suivis en 

rhumatologie pédiatrique sont des maladies rares et ou génétique qui 
nécessitent des compétences acquises en immunologie et rhumatologie 

pédiatrique. Une expertise dans la coordination est essentielle, sans ce savoir, 
une grande perte d’informations pourrait avoir lieu et la qualité de vie de ces 

jeunes et de leurs familles pourrait en pâtir. L’infirmière de la LGR assure ce 
suivi, elle collabore étroitement en toute collégialité avec les médecins 

rhumatologues pédiatres permettant ainsi un suivi global et une spécificité qui 
permet aux familles et aux jeunes de ne pas être seuls une fois la consultation 

terminée. Ce lien permet une transition nécessaire entre le monde intra et extra 
hospitalier. Des transitions ont également lieu au sein de la Ligue pour assurer 

un suivi en rhumatologie adulte quand le jeune est prêt à entrer dans un suivi 
médical adulte. Le travail effectué avec les jeunes et leurs proches est vaste et 

il est bien entendu individualisé. Dans notre catalogue de prestations, nous 
pouvons citer par exemple : le soutien psychosocial, la transition, mise en place 

et participation aux réunions de réseau, orientation dans le réseau sanitaire, 

support pour les soins à domicile, mise en place et suivi en éducation 
thérapeutique en lien entre autres avec les traitements, connaissance de la 

maladie, gestion de la crise, savoir à qui faire appel en fonction du problème, 
etc…. Tout est mené de manière à limiter la confusion, en créant un lien 

thérapeutique entre les différents acteurs du réseau de soins afin que le jeune 

et ses proches puissent être dans un parcours de soins coordonné.  
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La colonie pour ces jeunes a également eu lieu en 2022. L’organisation de cet 
évènement par notre association nous a permis de nous retrouver dans le canton 

de Vaud durant une semaine. Nous avons pu assister à des moments d’échanges 

exceptionnels et pu travailler sur des points informels tels que l’école et la 
maladie chronique, les difficultés à vivre avec une maladie chronique rare, le lien 

familial quand on grandit avec une maladie rare, etc…Ils ont tous fait preuve 
d’une immense solidarité entre eux. Cette semaine leur permet de se ressourcer 

et de partager ouvertement, sans avoir à se cacher. Nous avons l’immense 
chance de pouvoir compter sur des sponsors, donateurs sans qui nous ne 

pourrions pas faire cette semaine de camp. Nous les remercions 
chaleureusement pour cette aide qui est bien précieuse à la réalisation de cette 

semaine si particulière. 

Deux journées ont également été organisées avec le soutien du Canton de 

Genève pour les jeunes et leurs familles. Ces deux journées sont toujours riches 
en discussions et en émotions. Ce sont des journées où chacun peut déposer, 

questionner, écouter, apprendre des autres mais également des spécialistes en 
rhumatologie pédiatrique. Ces journées sont essentielles pour les familles, mais 

également pour nous.  

La complexité des maladies rhumatologiques est toujours d’actualité. Il est 

toujours primordial, pour notre association, de poursuivre notre lutte contre ces 

affections. La population générale vieillit et il est essentiel de pouvoir donner le 

message qu’il y a toujours quelque chose à faire pour pouvoir bénéficier d’une 

bonne qualité de vie. Un grand nombre de professionnels de la santé ont des 

connaissances accrues dans ce domaine et il est essentiel d’avoir des 

informations correctes et un accompagnent adéquat   afin d’éviter de se blesser 

ou simplement de penser qu’il suffit de bouger un peu pour que tout aille pour 

le mieux. 

La Ligue veut et doit continuer de répondre de manière efficiente aux questions 

et demandes des personnes qui en ont besoin mais également de dispenser des 

informations à tous ceux et celles qui ne font pas encore quelque chose pour 

leur appareil locomoteur. 

Nous remercions le Canton de Genève, les communes, les fondations, les firmes 

pharmaceutiques et les autres institutions qui nous ont soutenues en 2022. Un 

grand merci également à toutes les personnes qui sont venues en aide à la LGR. 

Grâce à vous, nous pouvons continuer à poursuivre nos actions auprès des 

personnes qui en ont besoin.  

Merci également aux personnes engagées avec qui j’ai le plaisir de travailler 

durant toute l’année. La bonne humeur, le professionnalisme, le partage 

d’expériences ainsi que l’efficience nous permettent d’être connus et reconnus 

comme un centre de compétence à Genève. 

 

Béatrice Fonjallaz 

Infirmière spécialiste en rhumatologie et santé communautaire 

Directrice LGR 
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Nous tenons à remercier chaleureusement toutes les 

personnes qui ont généreusement pensé à notre  

Ligue en versant un don. 

 

Votre soutien nous a permis 

de mener à bien toutes les activités 

énoncées dans ce rapport annuel. 
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A nos généreux  

 

donateurs et sponsors 
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Rue Merle d’Aubigné 22 

1207 Genève 

Téléphone 0041 22 718 35 55 

Fax 0041 22 718 35 50 

E-mail laligue@laligue.ch 

www.laligue.ch 

 

Heures d’ouverture : 

 

Lundi – Mardi - Jeudi : 

De 14h00 à 17h00 

 

Mercredi – Vendredi : 

De 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h00 

 
 

CCP 12-4967-4 

IBAN CH97 0900 0000 1200 4967 4 
 
 

 
 

Defghijklmnopqrshgk 
 
                           

                      

 

                 

Avec le soutien de : 

 

Ligue genevoise contre le rhumatisme 

Centre de compétence 

mailto:laligue@laligue.ch
http://www.laligue.ch/

