La Ligue genevoise contre le rhumatisme (LGR)

Offres dans le domaine de la
rhumatologie pédiatrique

Depuis 2005, les infirmiéres spécialistes en rhumatologie et santé
communautaire de la LGR travaillent avec les pédiatres rhumatologues
qui suivent des enfants et des adolescents. Elles exercent leur fonction
aussi bien en milieu hospitalier lors des consultations, qu'en extra-

hospitalier.

La LGR est reconnue comme un centre
de compétence dans le domaine des
affections rhumatologiques. Toutes les
actions menées visent a limiter |'impact
de la maladie chronique a court, moyen
et long terme. Le travail en équipe
pluridisciplinaire est primordial pour
permettre aux jeunes d'avoir une vie
harmonieuse.

Le travail mené avec |'enfant nécessite
une connaissance parfaite de ces
affections, des traitements, des risques
inhérents & certaines pathologies, mais
aussi une connaissance approfondie du
réseau sanitaire et social.

La LGR et son personnel qualifié dans ce
domaine offre et apporteoffrent et
apportent les prestations suivantes en
matiére de rhumatologie pediatrique
romande:

- Aide et soutien & |'enfant et sa famille.
Entretien et évaluation du besoin.

- Discussion, entretien avec les soignants,
réseau sanitaire et social (enseignants,
professeurs de gym, éducateurs,
physiothérapeutes, ergothérapeutes,
etc.).

- Une Help Line a été mise en place pour
I"'ensemble de la Suisse romande.
Cette ligne téléphonique permet de
diminuer |'anxiété que les parents ou
les jeunes peuvent avoir. Elle permet
de faire rapidement le lien entre le
spécialiste, le jeune et les parents, en
fonction de I'évaluation faite lors de

I"appel.

- Une colonie de vacances est organisée
chaque année. L'occasion est donnée
d'apprendre a travailler ensemble et a
dépasser des situations qui semblent
insurmontables. Elle permet aussi a
des jeunes souffrant de rhumatismes
inflammatoires de partager leurs
expériences avec d'autres jeunes du
méme age.

- Organisation, en partenariat avec la
LSR, d'une journée de rhumatologie
pédiatrique romande pour les enfants
et les familles, Cette journée permet
de venir discuter, se rencontrer,
échanger.

- Des consultations de transition ont
lieu avec |'aide de la LGR et de ses
infirmiéres, ceci afin de permettre, a
nos plus grands patients, une
transition progressive entre le monde
pédiatrique et le monde adulte.

- Une éducation thérapeutique est
apportée en matiére d'apprentissage

aux injections, gestion des traitements,

connaissance et observance des
traitements, etc.

- Prise de rendez-vous pour les consul-
tations en rhumatologie pédiatrique
romande sur les sites de Neuchatel,
Sion et Aigle.

Toutes nos actions sont menées dans le
respect et la confidentialité. Nous ne
faisons pas a la place de I'autre, nous
I'aidons a trouver le chemin qui méne
vers |'autonomie et une meilleure
qualité de vie. I

POINT DE MIRE

Contact

Ligue genevoise contre le rhumatisme
Rue Merle d’Aubigné 22, 1207 Geneve
Du lundi au vendredi 8h30-12h00 et

14h00-17h00

Tél. 022 718 35 55, www.laligue.ch
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